MENU DE LA SEMAINE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16-03-26 17-03-26 18-03-26 19-03-26 20-03-26
filet de poisson pain saucisse omelette loempia pates

Potage aux légumes
jaunes

Potage au fenouil

Soupe Harira

Potage aux courgettes

Potage d'épinards

Burger de volaille
Sauce curry-lait de
coco
Ananas Tranche Sirop
Riz (Long grain)

Escalope Spiringue
(Porc)
Jus de viande
Poireaux-Créeme
Pdt Parisiennes

Burger de boeuf
Sauce Archiduc
Crudités
Pommes Frites
Dressing Yaourt

Filet de poulet
Sauce Moutarde a
I'ancienne
Choux de Bruxelles
Pdt Parisiennes

Gratin Poisson
Bretonne
Epinards en Branches
Purée de pommes de
terre

Yaourt demi-écrémé
sucré

Fruit frais

Glace vanille

Mousse au chocolat

Fruit frais




